Lesindeling Van Vuistregels naar Standaarden
Docent: Jaimy de Groot, verpleegkundige en lactatiekundige IBCLC
[bookmark: _GoBack]Doelen:
De deelnemende kraamzorgverleners kunnen  aan het einde van deze les :
· de verschillen benoemen tussen de vuistregels en de nieuwe standaarden
· benoemen hoe de fysiologische blauwdruk van een baby eruit ziet
· benoemen hoe een goede start voor alle baby's eruit ziet
· benoemen hoe de gelijkwaardige benadering bij zowel borst- als flesgevoede baby's eruit ziet
· benoemen wat responsief voeden is en is in staat om ouders hierover voorlichting te geven
· benoemen wat Early Feeding Skills zijn
· benoemen welke signalen een baby af geeft wanneer er voldoende gedronken is
· benoemen welke signalen een baby af geeft wanneer er nog onvoldoende gedronken is
· benoemen wat clusteren is.
Indeling van de les
16.00-16.10 		Lesindeling en doelen van de les benoemen
16.10-17.00		Theorie PP behandelen tot en met dia 18
17.00- 17.10		Korte pauze
17.10-18.00		Theorie PP behandelen tot en met dia 34
18.00-18.10		Beantwoorden vragen 
18.10-18.20		Schriftelijke evaluatie

